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Apresentacdo a Edigdo Brasileira
Prefacio a Edicao Brasileira
Sobre Fritz Perls e Ego, fome e agressao
Prefacio a Edigao do “The Gestalt Journal” — 1992
Prefacio a Edi¢cdo de 1969 da Random House
Preféacio a Edicdo de 1945 da Knox Publishing Company
Intengéo
PARTE | — Holismo e Psicanélise

1 — Pensamento Diferencial

2 — Abordagem Psicol6gica

3 — O Organismo e seu Equilibrio

4 — Realidade

5 — Aresposta do Organismo
6 — Defesa

7 —Bom e Mau

8 — Neurose

9 — Reorganizacéo Organismica
10 — Psicanalise Classica
11 — Tempo
12 — Passado e Futuro
13 — Passado e Presente

PARTE Il - Metabolismo Mental
1 - Instinto de Fome
2 — Resisténcias
3 — Retroflexdo e Civilizacado
4 — Alimentag&o Mental
5 — Introjeccao
6 — O Complexo de Fantoche
7 — O Ego como uma fun¢éo do Organismo
8 — A cisdo da Personalidade
9 — Resisténcias Sensomotoras
10 — Projeccéo
11 — O Pseudometabolismo do caracter Parandide
12 — Complexo de Megalomania-Rejeicdo
13 — Resisténcias Emocionais

PARTE Ill - Terapia de Concentracéo
1 - A Técnica
2 — Concentracao e Neurastenia
3 — Concentracdo no acto de Comer
4 — Visualizacéo
5 — Senso de Realidade



6 — Siléncio Interior
7 — Primeira Pessoa do Singular
8 — Desfazendo retroflexes
9 — Concentracao Corporal
10 — A assimilacdo de Projeccbes
11 — Desfazendo uma negacéao (constipacao)
12 — Consciéncia constrangida de Si Mesmo
13 - O significado da Insénia
14 — Gagueira
15 — O estado de Ansiedade
16 — Dr. Jekyll e Mr. Hyde
Friedrich Salomon Perls

Titulo — Do Grito a Palavra
AA — Pinheiro, TERESA
Edicdo — Rio de Janeiro: Jorge Zahar Editor (1995)

SUMARIO
Prefacio: “Uma fonte de agua pura” por Jurandir Freire Costa
Viagens Ferenczianas (a guisa de introducéo)
Capitulo 1: As Nogdes Fundamentais na Obra de Ferenczi
A Mulher
Um Ser Colonizado
O Oceano Perdido
A abnegacédo da Maternidade
O Adulto
O Adulto que escapa ao controle da Crianca
O Adulto e a Verdade
Quem é o Adulto?
O Adulto face a Crianga
A Introjeccéo
O Processo de Introjeccdo
A Introjeccéo e a apropriagdo do Sentido
Fantasia e ldentificacdo, dois produtos da Introjec¢éo
A Introjec¢@o como o avesso da Puls@o de Morte
A Introjec¢é@o Impossivel
A Concepcdao de Simbolo
O Sentido da Realidade: Do Grito a Palavra
O Oceano Perdido e a Cadeia Simbodlica
Capitulo 2: A Teoria do Trauma e a Traumatogénese
O Trauma
Introducéo
O Mito
Linguagem da Paix&o x Linguagem da Ternura
O Desmentido
O efeito surpresa
A Clivagem surpresa
A Traumatogénese
A Comogéo Psiquica
A Alucinagé@o Negativa
A Sabedoria
Siléncio, o Corpo Fala
Capitulo 3: As Técnicas
As Técnicas
A Técnica Activa
A Elasticidade da Técnica
O principio de relaxamento e a neocatarse
A Transferéncia e o lugar do Analista
A andlise mutua
O Personagem (a guisa de epilogo)
Bibliografia
Sobre a Autora



